
 
 

Hausordnung 
Hausordnung – Opitz Fitness GmbH / MoreFit GmbH 

Wir bemühen uns, Dir den Aufenthalt in unserem Fitnessstudio so angenehm wie möglich zu gestalten. 
Die Hausordnung soll sicherstellen, dass der gepflegte Charakter unser Studios und das menschliche 
Miteinander im Interesse aller Mitglieder erhalten bleiben.  

Trainingskleidung 

Das Betreten der Trainingsfläche ist nur in sauberer Trainingsbekleidung sowie mit sauberen 
Sportschuhen gestattet. 

Wertsachen 

MoreFit übernimmt keine Haftung für ins Studio mitgebrachte Wertsachen, Schmuck, Geld sowie 
Kleidung. Dies gilt auch für in Spinden abgelegte Gegenstände. 

MoreFit Mitgliedskarte 

Die Weitergabe deiner MoreFit Mitgliedskarte an Dritte ist nicht gestattet. 

Mitarbeiteranweisungen 

Den Weisungen des Studiopersonals ist, soweit die Weisungen sinnhaft, zumutbar und vertrags-
/rechtskonform sind, Folge zu leisten. 

Verhalten im Trainingsraum 

Damit das Training für alle in angenehmer Atmosphäre abläuft, sind andere Mitglieder nicht zu 
belästigen. In den Trainingspausen sind die Geräte anderen Trainierenden zu überlassen. Eltern haften 
für Ihre Kinder. Das Rauchen ist in allen MoreFit Studios nicht gestattet. Die beweglichen 
Trainingsgeräte wie Hanteln, Scheiben und dergleichen, sind nach Gebrauch an den jeweiligen 
Aufbewahrungsort zurückzubringen. Sämtliche Geräte sowie das Mobiliar sind pfleglich zu behandeln. 

 

Hygiene im Trainingsraum 

Beim Training ist bei den jeweiligen Trainingsgeräten immer ein Handtuch unterzulegen. Die 
Trainingsgeräte sind nach der Benutzung sauber zu hinterlassen und ggf. zu desinfizieren. 

Duschen 

Das Rasieren jeglicher Körperstellen ist untersagt. Die Umkleideräume sollten nach dem Duschen nur 
abgetrocknet betreten werden. 

Sachbeschädigung 

Sachbeschädigung in MoreFit Studios werden auf Kosten dessen behoben, der diese verursacht hat. 

Umkleideräume 



 
 

Wir bitten Dich, die Umkleideschränke sauber, geleert und unverschlossen zu hinterlassen. Aus 
Sicherheitsgründen werden bei Schließung der MoreFit Studios alle noch verschlossenen Spinde täglich 
geöffnet und entleert. Zurückgelassene Gegenstände werden ausnahmslos entsorgt. 

Training mit Personaltrainer 

Ein Training mit einer Personaltrainerin oder einem Personaltrainer ist nur zulässig, wenn diesbezüglich 
eine Vereinbarung mit MoreFit getroffen wurde. 

Schlussbemerkung 

Da wir stets bemüht sind, jeden Tag besser zu werden, bitten wir Dich, Kritik und Anregungen an das 
Personal weiterzugeben. 

  


